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م2025أســــــــــرتي في 



م2025موجز أرقام 
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..م  2025أسرتي في 
عطـــــــاءٌ متجدد للأســــرة والمجتمـــــــــــع



إعانة المقبلين
عــــلـــــى الــــــــــــــزواج

24

مااا  ذوي  تعااد إعانااة المقبلااين علااى الاازواج ماا  الخاادمات الأساسااية الااتي تقاادمها جمعيااة أسرتي، وتهاادل إلى دعاام الشااباا
م  بدء حياة زوجية  الادخل المحادود فاي المديناة المناورة ما  خلال تقاديم مسااعدات مالياة، لتخفياف الأعباء المادياة وتمكينهم
.مستقرة، وذلز ضم  إطار تأهيلي وتوعاوي متكامال يقّدما  برناامج دعام وتأهيال المقبلين على الزواج

يد إعانة مالية لكل مستف
ريال 5000بقيماااااااااااااااااااااة 

اليةعددْالمستفيدينْمنْالإعانةْالم

867
مستفيد

87%

نسبةْرضاْالمستفيدين



يبياااة تأهيلياااة ضااام  البرناااامج الاااوطني لتمكاااين الأسرة، المعت ماااد مااا  وزارة الماااوارد تنفاا  جمعياااة أسااارتي بااارامج تدر
زواجياااة المؤدياااة إلاااى البشااارية والتنمياااة الاجتماعيااة، لتنمياااة قااادرات المقبلاااين والمقاابلات علاااى الااازواج بالمهاااارات ال

يااز وعاايهم بمراحاال تكااوي  الأسرة، وفهاام الحقااوو والواجباااات الزوجياا اة، وتطاااوير تحقياااق الاسااتقرار الأسري، وتعز
. أسااليب الاتصال والتوافاق باين الزوجين، إلى جانب الت قيف المالي وتعزيز ثقافة الادخار

:على أن يكون البرنامج لمدة ثلاثة أيام يتم فيها عرض المحاور التالية
التوجي  الشرعي السليم-
التخطيط المالي ال كي-
التوالل الإيجابي بين الزوجين-
فهم نفسية الشريز-
الصحة الزوجية-

25

ى الزواجتأهيل المقبلين والمقبلات عل

نام المستفيدينْمنْالبر

1,626
ة/مستفيد

مستفيد990ْ

مستفيدة636ْ

ةعددْالبرام ْالمنفذ

50
برنامج

18
32

النساء الرجال

636
990

30
20

حضوري عنْبعد

ام آليةْتنفيذْالبر

98%

ديننسبةْرضاْالمستفي

600

يبية ساعةْتدر



يةالبرامج الأسر
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نام المستفيدينْمنْالبر

3,122
ة/مستفيد

مستفيد1240ْ

مستفيدة1882ْ

ةعددْالبرام ْالمنفذ

74
برنامج

50
24

النساء الرجال

1882
1240

54

20

حضوري عنْبعد

ام آليةْتنفيذْالبر

ي في المجتماع، لتمكاين الأزواج الزوجياة والتربوياة، ونشرا الاوعي الأسر يااةبرامج ت قيفية موجهة للأزواج في السنوات الأولى م  الزواج وللمجتمع بشكل عام، وتهدل إلى تعزيز الاستقرار الأسري وتنمية مهارات الح
.ز ثقافة الأسرة المستقرةعزيم  تجاوز تحديات البدايات، وبناء أسر واعية ومتفاهمة، قادرة على تحمل مسؤولياتها ب بات واقتدار، بما يسهم في دعم تماسز المجتمع وت

سنة أولى أمومة وأبوةالوعي الأسري

القيم الوطنية الأسريةسنة أولى وثانية زواج

تطوير مهارات الأسر الناشئة

%95.5:البرام 

يديننسبةْرضاْالمستف
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المستفيدون

1,992
ة/مستفيد

مستفيد954ْ

مستفيدة1038ْ

ةعددْالبرام ْالمنفذ

41
برنامج

26
15

النساء الرجال
1038

954
40

1

حضوري عنْبعد

آليةْالتنفيذ

95%
ديننسبةْرضاْالمستفي

مبادرة الوعي الأسري
ياااااز الاااااوعي الأسر ي مباااااادرة توعوياااااة تساااااتهدل كافاااااة أفاااااراد المجتماااااع، وتهااااادل إلى تعز

ناة تساهم في والمجتمعي، وترسيخ مفااهيم الصاحة النفساية، وبنااء علاقاات أسرياة متواز
.استقرار الفرد وتماسز المجتمع

ياً وعا  بعاد، بماا يةام  اتسا اح ونف ت م  خلال لقاءات وورش عمال قادمت حةاور
.نطاو الولول وتحقيق أثر توعوي مستدام
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المستفيدون

316
ة/مستفيد

ةعددْالبرام ْالمنفذ

9
2برامج

7

حضوري عنْبعد آليةْالتنفيذ

98.5%

ديننسبةْرضاْالمستفي

وة مبادرة سنة أولى أمومة وأب
ولااود مباادرة توعوياة موجها  الأزواج والزوجااات في عاامهم الأول ما  اساتقبال الم

ع متطلباات المرحلاة وتهدل إلى تهيئة الوالدي  نفسيًا وتربويًا ولحيًا للتعامال ما
 بنااء أسرة الجديدة، وتزويدهما بالمهارات اللازمة في رعاياة الطفال، وبماا يساهم في

ياً وعاا  بعااد بمااا يعاازز سااهولة. مسااتقرة ومترابطااة الولااول  وتاام تنفياا   حةااور
..ويةم  اتساح نطاو الاستفادة
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المستفيدون

225
ة/مستفيد

مستفيد101ْ

مستفيدة124ْ

ةعددْالبرام ْالمنفذ

9
برامج

5 4

النساء الرجال
124

101
5 4

حضوري عنْبعد

آليةْالتنفيذ

95%
ديننسبةْرضاْالمستفي

اجمبادرة سنة أولى وثانية زو
ديات  في تهاادل إلى تزويااد الأزواج الجاادد بالمهااارات والمعااارل اللازمااة لفهاام طبيعااة التحاا
ماا يساهم  السنوات الأولى م  الزواج، وتمكينهم م  التعامل معها باوعي ومساؤولية، ب

خااالال  وتااام تنفيااا   مااا . في تأسااايس أسر مساااتقرة قوامهاااا الماااودة والرحماااة والتفااااهم
.فادةلقاءات قدمت حةوريا وع  بعد، لةمان مرونة المشاركة واتساح نطاو الاست
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المستفيدون

133
مستفيدة

ةعددْالبرام ْالمنفذ

5
برامج

3
2

حضوري عنْبعد آليةْالتنفيذ

99%

ديننسبةْرضاْالمستفي

يةمبادرة القيم الوطنية الأسر 
يااز القاايم، بمااا يحقااق الاسااتدام ة ويعاازز الأثاار تهاادل إلى تنميااة الجوانااب الشخصااية وتعز

الأجيال، وتعزياز   ر  القيم السعودية الأليلة في نفو . الإيجابي على الفرد والمجتمع
. الانتماء والوحدة الوطنية داخل المحيط الأسري

ياااً وترساايخ مباااد  الوسااطية  ويركااز علااى دور الأسرة في أداء دورهااا في حمايااة أبنائهااا فكر
. والاعتدال بما يسهم في بناء مجتمع واح ومتماسز

ياً وع  بعد .ونف ت م  خلال لقاءات وورش عمل قدمت حةور
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المستفيدون

456
ة/مستفيد

مستفيد185ْ

مستفيدة271ْ

ةعددْالبرام ْالمنفذ

10
برامج

5 5

النساء الرجال
271

185
4

6

حضوري عنْبعد

آليةْالتنفيذ

90.5%

ديننسبةْرضاْالمستفي

ئة مبادرة تطوير مهارات الأسر الناش
اة والساعادة تهدل إلى إكساا الأسر الناشئة المهارات والمعاارل والقايم اللازماة لتحقياق جاودة الحيا
عهاااا باااوعي الأسرياااة، والتركاااز علاااى رفاااع الاااوعي بالتحاااديات في السااانوات الأولى وسااابل التعامااال م
ياً وع  بعد بما يسهل الولول ويعزز الاستفاد .ةومسؤولية، عبر لقاءات نف ت حةور
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ة والاجتماعياة، ما  توفر جمعية أسرتي خدمة إرشادية متخصصة تهدل إلى مساعدة الأفراد والأسر في تجااوز التحاديات الزوجياة والنفساي
ية يقااادمها نخباااة مااا  المرشااادي  والمرشااادات فاااي مجااالات الإرشاااد الأساااري والنفساااي والاجت ماااعي، وعاابر خاالال جلساااات استشاااارية سااارّ

.قنوات متنوعة مجانية

يالإرشاد الأسر

عددْالمستفيدين
منْخدمةْالإرشاد

2,050
ة/مستفيد

مستفيد646ْ

مستفيدة1404ْ

1404

646

النساء الرجال
1810

131 109

هاتف حةور إلكتروني 1,234

186

382

5
161

76
6

زوجية نفسية أسرية اجتماعية تربوية شخصية سلوكية

ادآليةْتقديمْخدمةْالإرشأنواعْالاستشارات

91%

لِسرينسبةْرضاْالمستفيدينْمنْخدمةْالإرشادْا
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عطـــــــاءٌْمتجددْللأســــرةْوالمجتمـــــــــــع

يالإرشاد الأسر

، حيا  (تاراحم)تم تفعيل الشاراكة مع لجنة رعاية الساجناء 
ام استشااارة خاالال الربعااي ال الاا  والرابااع لعاا( 21)قُاادمت 
.م2025

 7رجااااااال، وكااااااان منهااااااا ( 4)نساااااااء و( 17)اسااااااتفاد منهااااااا 
.استشارة نفسية 14و استشارات أساااااارية 

ماا   وقااد أسااهمت هاا   الاستشااارات في دعاام المسااتفيدي  
ي أسر الساااااجناء ومسااااااندتهم بماااااا يحقاااااق الاساااااتقرار الأسر
مااااع والنفسياااا، ويعاااازز دور الجمعيااااة في خدمااااة فئااااات المجت

.المختلفة

  قُادمت تم تعزيز الشاراكة مع مدينة طيباة التعليمياة، حيا
م، قاااادمتها المستشااااارة 2025استشااااارة خاااالال عااااام ( 46)

.إشراو الجيلاني
اجتماعياااة، ( 2)أسرياااة، ( 4)تربوياااة، ( 17)وقاااد كاااان منهاااا 

.شخصية( 1)، (زوجية( 3)نفسية، ( 17)

13

رعاياااة تااام تفعيااال الشااااراكة ماااع المؤسساااة الخرياااة ل
استشااااااارات ( 5)حياااااا  قُاااااادمت " إخاااااااء"الأيتااااااام 

م قاادمها 2025شخصااية خاالال الربااع الرابااع لعااام 
.المستشار هاني المحياوي

2
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سيالاتصال المؤس



الظهورْالإعلامي

ينشطاءْالتواصلْالاجتماعالإعلامْالخارجيالِخبارْبودكاستْومقاطعمنشورات

3092813910

35

الاتصالْ
مليــــــــــــــــــون6ــيالمــــــــؤسســــ

1و 4 , 7 7 ألف 0

تويتر انستقرام تيز توك يوتيوا سناا شات فيس بوك

مواقع توالل اجتماعي
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عالتطو

عدد المتطوعين

ةالساعات التطوعي

77
ة/متطوع

1,334
ساعة

92%

اااااااااااا نسبة رضا المتطوعي يال294,988ْ ر

وحالعائد الاقتصادي م  التط
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يالمجتمع الداخل
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963
يبيةْللموظ فينساعةْتدر

يبياة الموجهاة لمو فيهاا ركازت بشاكل مك اف علاى  نظم ل قافاة العمال، بولافها الإطاار الما" القايم المؤسساية"حزمة متكاملاة ما  الادورات التدر
.وذلز في خطوة استراتيجية لتعزيز الهوية المهنية وتوحيد ثقافة الأداء داخل الجمعية

لى مساتو  عمل تفاعلية، وانعكس ه ا ع و ورشأسهمت ه   البرامج في تعميق القيم الجوهرية لد  المو فين، وذلز م  خلال لقاءات 
.الالتزام وجودة الأداء

ماال مؤسسياا هااو الحجاار الأسااا  لبناااء ع" القاايم"وهاا ا يعكااس الااتزام الجمعيااة المسااتمر بالاساات مار في الكااادر البشاااري، وأن التركااز علااى 
.مستدام

:أنواح الدورات والبرامج التدريبية
ساعة 38دورات الحوكمة •
ساعة 396دورات القيم المؤسسية •
ساعة 44دورات الارهاا و سل الأموال •
يااة متنوعااة في مجااالات التسااويق، المشاااريع، الاوقااال، الماليااة والمحاساابة، و رهااا ماا  التخصصااات الم• تصاالة بأعمااال ومهااام المتبقااي دورات إدار

منسوبي الجمعية
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يزاً للقايم الوطنياة واستشاعاراً لنعماة الأما  والأماا ن، احتفلات تعز
  الحفال الجمعياة بااليوم الاوطني بحةاور كافاة منساوبيها، تةام
 وأهمياة كلمة ملهمة لسعادة الأمين العام، ذكرنا فيها بفةل الله
ن حااب شااكر  علااى نعاام الاسااتقرار والأمااان الااتي نعيشااها، مؤكااداً أ

.الوط  يُترجم بالعمل والامتنان

احتفالْاليومْالوطني

ة استحةاااارت الجمعياااة ذكااار  ثلاثاااة قااارون مااا  العراقااا
يوم " والشموخ، حي  أقامت احتفالية خالة بمناسبة

بحةااااور كافااااة منسااااوبيها، وجاااااءت هاااا   " التأساااايس
يااازاً للقااايم الوطنياااة الراساااخة، و اسااات كاراً الاحتفالياااة تعز
.المباركة لرحلة البناء الأولى التي قامت عليها ه   الدولة

احتفالْيومْالتأسيس
د الأضاحى نظمات الجمعياة احتفالياة خالاة لمنساوبيها بمناسابة عيا

يااز الااروابط الأ خويااة المبااارك، سااادتها أجااواء ماا  البهجااة والألفااة لتعز
كاااات، وشاااهد اللقااااء تباااادل التهااااني والتبري. وتجدياااد طاقاااة العطااااء

كيداً على قيم التلاحم والتقدير التي تتبناها المؤس سة تجا  فريقهاا تأ
.في ه   الأيام المباركة

احتفالْعيدْالِضحى

يااز بيئااة العماال الداخليااة يااأتي  تنظاايم في إطااار سااعي الجمعيااة إلى تعز
يز الألفة اليوم الترفيهي بهدل رفع معنويات منسوبي الجمعية، و تعز
.سايوروح الفريق بينهم، بما يسهم في تقوية الانتماء المؤس
سيا، تسااعد كماا ياوفّر الياوم المفتاوح مسااحة للتجدياد الا هني والنف

كاابر، وتاانعكس إيج ابًااا علااى علااى العااودة إلى العماال بنشااا  وحيويااة أ
مستو  الأداء والتعاون بين فرو العمل

اليومْالترفيهي
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ةمشاركات وفعاليات خارجي
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فعاليةْأسرةْسعيدة

راد الأسرة، وقاد حظيات الفعالياة معات باين الت قياف والترفيا ، واساتهدفت مختلاف أفا جهدفت الفعالية إلى تعزيز الوعي بمكانة الأسرة ودورها المحوري في بناء مجتمع متماسز ومستقر، م  خلال باقاة ما  الأنشاطة التفاعلياة الاتي
ياة، كماا شاهدت حةاور عاددٍ ما  الصاحفيين والإعلامياين والما عزياز انتشاار رساالة الجمعياة ري ، وأساهمت التغطياة الإعلامياة المصااحبة في تؤثبصد  إعلامي ومجتمعي واسع، حي  جر  عرض تقرير خا  ع  الفعالياة في قنااة الإخبار

.زائر خلال أيام إقامتها( 2500)وتحسين  هورها ولورتها الإعلامية  كما سجّلت الفعالية حةورًا جماهريًا لافتًا تجاوز 

يااارة وفااد في المعاارض الم" أسرتي"شاااركت جمعيااة التنميااة الأسريااة بالمدينااة المنااورة  صاااحب لز
ناة لاحية منظمة الصحة العالمية، وذلز ضم  إجراءات تجديد اعتمااد المديناة المناورة مدي

.وفق معاير وممارسات منظمة الصحة العالمية

اليومْالعالميْللشبابمعرضْالمدينةْالصحية

ياااز الاااوعي بخااادمات الجمعياااة والولاااول إلى فئاااة الشااا باا في ساااعيًا لتعز

ز مواقاااع تواجااادهم، نظّمااات جمعياااة أسرتي بالتعاااااون ماااع جمعياااة مراكااا

ا الموجّهاة ، حملةً ميدانياة للتعرياف ببرامجهاا وخادماته(مجتمعي)الأحياء 

الأكاديميااااات  للشباا والفتيات المقبلين على الازواج، وذلاز في عاددٍ ما 

.الرياضياة وملاعب كرة القدم بالمدينة المنورة

ول الفاوري إلى يتايح للحةاور الولا( بااركود)وفّرت الحملة رمازًا إلكترونيًاا 

.لفحة تعريفية شاملة بخدمات الجمعية

عالياة مجتمعياة ، في الياوم العاالمي لالأسرة، ف"مجتمعي"أطلقت جمعية أسرتي بالتعاون مع جمعية مراكز الأحياء 
م، بمقار مركاز حاي الخالدياة 2025ماايو  17إلى  13، وذلز خالال الفاترة ما  "أسرة سعيدة"نوعية تحت شعار 
.بالمدينة المنورة
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اليومْالوطني

ورة بمناسباااة الياوم شاركت الجمعية في الحفل ال ي نظّم  مركز التنمية الاجتماعية بالمدينة المنا

، بحةور سعادة مساعد مااادير عام فاع  الاوزارة وعاددٍ ما  الجهاات (95)الوطني السعودي الا

ادرات الرساامية والجهااات  اار الربحيااة  وجاااءت المشاااركة ماا  خاالال ركاا  تعريفااي اسااتعرض مباا

المجتمعياة، الجمعية وبرامجها الموجهاة لالأسرة والشاباا، وأساهم في إيصاال رساالتها الوطنياة و

.وتعزيز ارتباطها بالمناسبات الوطنية ذات البعد الاجتماعي

:نة المنورةالمشاركة في حفل اليوم الوطني برعاية إمارة منطقة المدي: ثانيًا
الاا ي نظماا  مركااز التنميااة الاجتماعيااة ( 95)كمااا شاااركت الجمعيااة في حفاال اليااوم الااوطني السااعودي الااا

تشاااريف وكياال بفناادو المريااديان، برعايااة لاااحب الساامو الملااا أماار منطقااة المدينااة المنااورة، وبحةااور و

تعراض الإمااارة  واطّلااع الحةااور خاالال الفعاليااة علااى الاارك  التعريفااي للجمعيااة، ومااا تةاامن  ماا  اساا

.لإنجازاتها ومبادراتها النوعية في مجال التنمية الأسرية

مااااع مركااااز ( 95)المشاااااركة في حفاااال اليااااوم الااااوطني السااااعودي : أولًا 
التنمية الاجتماعية بالمدينة المنورة
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ليوم العالمي للأشخا  في إطار التفاعل مع المناسبات الإنسانية والمجتمعية، شاركت جمعية أسرتي في فعالية ا
احبة السامو الملاا ذوي الإعاقة، التي احتةنتها مدينة طيبة التعليمياة للتربياة الخالاة، وذلاز بتشااريف لا

كياادًا علااى امتااداد الشاااراكة المجتمعيااة، وتج عباادالعزيزالأماارة فلااوة بناات أحمااد باا   ساايدًا لاادور آل سااعود، تأ
ياز الاساتقرار النفسيا والأسري ل كافاة فئاات الجمعية في دعم وتمكين الأشاخا  ذوي الإعاقاة وأسرهام، وتعز

.المجتمع
ة، حياا  كمااا لفتاات خاادمات الجمعيااة ودورهااا في المجااال الأسري اهتمااام لاااحبة الساامو الملااا الأماارة فلااو
جتماع اطلعت على جهود الجمعية وأبدت إشادتها بادورها وأهمياة رساالتها في خدماة الأسرة ودعام فئاات الم

.المختلفة

اقةاليومْالعالميْللأشخاصْذويْالإع ملتقىْالِمهاتْالحاضناتْالجدد

الاجتماعيااة  شاااركت جمعيااة أسرتي في ملتقااى الأمهااات الحاضاانات الجاادد الاا ي نظّماا  مركااز التنميااة
بالمدينة المنورة، 

ياز الحةاور الا هني للجمعياة لاد  الجهاات المنظماة والمشااركة ، وهاو ماا وانعكس ه ا الجهد في تعز
د المشااركة إلى بنااء تُوّج بتكريم الجمعية في ختام الملتقاى، كماا أنا  أضافى قيماة مةاافة تتجااوز حادو

.علاقات مؤسسية وسمعة متمزة ومستدامة
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تكاااااريم جمعياااااة أسرتي مااااا  مااااادير إدارة 
 التعلااااايم ورئااااايس مجلاااااس الجمعياااااات

طيبة الأهلية للمشاركة في برامج ليف

ام تكااريم جمعيااة أسرتي ماا  مساااعد ماادير عاا
ية والتنميااااااة  فااااااع  الااااااوزارة للمااااااوارد البشراااااا
هااااات الاجتماعيااااة للمشاااااركة في ملتقااااى الأم

الحاضنات الجدد

قادير حصلت جمعية أسرتي علاى شاكر وت
ر دورنا م  إدارة تعليم المدينة المنورة، نظ
ياااادي ومشااااركتنا في إنجااااح فعال ياااات الر
ةاليوم العالمي للأشخا  ذوي الإعاق

 حصلت الجمعية على شهادة شكر وتقدير م 
نظر تمزها  مركز التنمية الاجتماعية بالمدينة المنورة

لال عام في تنفي  الأنشطة والبرامج المجتمعية خ
.  م2025
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عةو مجلس إدارة
يةالمجلس الفرعي التخصصي لجمعيات التنمية الأسر 

:في أسرتي عضوا  

رافد ب  ليال العمري. د
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.نمية المستدامةكان ه ا العام حافلًا بالعطاء والإنجازات التي تجسّد رؤية الجمعية ورسالتها في خدمة المجتمع وتعزيز الت

ساتراتيجية، ما  ثم بدعم شركائنا وجهود منسوبينا تحقيق خطوات ملموسة نحاو أهادافنا الا –بفةل الله  –وقد استطعنا 

م المسؤولية الملقاة وإذ نستعرض ما تحقق، فإننا نستشعر حج. خلال برامج نوعية ومبادرات ذات أثر إيجابي على المستفيدي 

كاد التزامناا بالشافافية كماا نؤ. على عاتقنا لموالالة التقادم والتطاوير، بماا يواكاب تطلعاات المجتماع ويلاا احتياجاتا  المتجاددة

. والكفاءة في إدارة الموارد وتحقيق أعلى مستويات الأثر

ارك في الجهاود، نتقدم بخالص الشكر والتقدير لكل م  أسهم في دعم مسرة الجمعية خالال ها ا العاام، ساائلين الله أن يبا

.وأن يُعيننا على الاستمرار في أداء رسالتنا بكل إخلا  وتمز

..ختاما  
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